
 

 

Q1： Bệnh nan y được chỉ định là gì? 

A1: Là bệnh lý thuộc các loại bệnh nan y ít gặp, chưa tìm được cơ chế phát bệnh và chưa có phương thức 

trị liệu chính xác, cần phải điều trị dưỡng bệnh trong thời gian dài. Bệnh nan y được chỉ định là 

những bệnh trong số các loại bệnh nan y có thỏa mãn 1 số điều nhất định và được Bộ trưởng Bộ Y 

tế, Lao động và Phúc lợi chỉ định tính cần thiết cao phải đảm bảo chất lượng y tế và chăm sóc y tế 

cho người bệnh. 

Tại thời điểm tháng 11 năm 2023, có 338 loại bệnh tật được xác nhận là bệnh nan y được chỉ định. 

Quý vị có thể tham khảo danh sách tại trang web của Bộ Y tế, Lao động và Phúc lợi hoặc trang web 

của Trung tâm thông tin bệnh nan y được chỉ định. 

 

Q2： 
Khi được xác nhận là bệnh nan y được chỉ định thì được giảm bao nhiêu chi phí điều 

trị y tế? 

A2: Chi phí y tế vượt quá mức cá nhân có thể chi trả so với thu nhập sẽ được nhà nước chi trả. Tuy 

nhiên, điều trị các bệnh nằm ngoài bệnh được xác nhận sẽ không thuộc đối tượng được hưởng chính 

sách này.  

Khi thăm khám bệnh theo bảo hiểm y tế thông thường, người bệnh sẽ chịu 30% chi phí điều trị/khám 

bệnh. Nhưng đối với bệnh nan y được chỉ định thì % mà người bệnh phải chi trả sẽ giảm xuống còn 

20%. Trong trường hợp khi so sánh số tiền viện phí phải trả giữa “số tiền giới hạn tối đa mà người 

bệnh phải chi trả” và “số tiền 20% chi phí y tế phải trả”, nếu số tiền giới hạn tối đa mà người bệnh 

phải chi trả lớn hơn số tiền 20% chi phí y tế phải trả, thì người bệnh chỉ cần trả số tiền tương ứng với 

20% chi phí y tế. 

 Chi tiết vui lòng liên hệ các trung tâm y tế trong tỉnh. 

 

Q3： Tôi có thể làm thủ tục chứng nhận về bệnh đặc biệt ở đâu? 

A3: Vui lòng chuẩn bị các giấy tờ cần thiết như đơn đề nghị và giấy khám sức khỏe cá nhân đã được bác 

sỹ điền kết quả, v.v. để nộp tại trung tâm y tế tỉnh gần nhất. Chi tiết vui lòng liên hệ các trung tâm y 

tế (*Người đang sinh sống tại Thành phố Gifu thì liên hệ Trung tâm y tế Thành phố Gifu). 

 

 

 

 

 


