Cic Bién Phap Phong Chong Dich Covid-19
Thw Khan Cap Tir Tinh Truéng 3 Tinh ACHI-GIFU-MIE

Hién nay, s6 nguoi nhiém Covid-19 dang ting nhanh trén toan quéc va tai 3 tinh Tokai. Véi
mure d0 canh béo cao nhit clia [Lan song lay nhiém thir 3 dip cudi nam thye sy da dén] cac
tinh trudng kéu goi moi nguoi chung tay thuce hién triét dé cac bién phap phong chong lay
nhiém.

/ [Tinh hinh Iy nhiém tai 3 tinh]

Trong s6 ca nhiém gia tang nhanh chong d4 xay ra nhing cum lay nhiém tap thé tir [nha hang in uéng kém
tiép khach tai cac khu phd thuong mai] [tu hop in udng déng ngudi Ion tai nha ho hang, ngudi than]
[van phong] hay [co’ sé'y té/ phuic loi].

Ngoai ra, ciing c6 nhimg tién 18 1ay nhiém do di chuyén ctia con ngudi tir tinh ndy qua tinh khéc.

[Tinh hinh dich bénh trén toan qudc)

\

Ngoai nhig thanh phd 16n thi Hokkaido, Okinawa... van xay ra nhiéu ca nhiém méi. S6 luong lay nhiém tap thé

\ngéy cang tang va tré nén phuc tap hon.

J

Kinh Giri Pén Toan Thé Cu Dan
O  S6 ca nhiém trong gia dinh ting. Ngay tai gia dinh minh ciing khong thé hoan toan yén tam.

Pé khong mang virus vé nha, hay thyc hién day du viéc duy tri cac bién phap phong chdng co ban. ([deo
khau trang] [rira tay] [tranh noi ¢6 3 yéu t6 "Kin"]. ic biét trong mua lanh can [triét dé viéc thong thoang khi])
O  Lay nhiém gia ting théng qua viéc in udng.

Dip nghi tét cudi ndm, dau nam thuong 13 co hdi t6 chire rat nhidu yén tiéc an udng. Do vy, céc tinh truong
kéu goi cur dan hiy tranh nhimg co s, khu vurc c6 nguy co lay nhidém cao. Cén canh gidc cao d9 véi nhig
noi [tap trung dong nguoi I6n va to chirc in udng trong thoi gian dai] [nhimg budi yén tigc c6 kéem
rugu..vv..]. Dic biét can tranh viéc [néi chuyén ma khong deo khau trang] voi ngudi ngoai khong phai
ngudi trong gia dinh minh. Hay cling nhau tao ra méi trudng tranh nguy co iy nhiém cao va tin huéng nhimg
bita an vui vé.

Dua trén nhiing phat hién thu duoc tir phan tich lay nhiém tap thé cho dén nay, hiy cting tham khao [ ['5 dia
diém3%¢] c6 nguy co'lay nhiém cao] duoc ban chi dao phong chéng dich Covid-19 ctia chinh phu dé xuét.
3¥[budi tiéc kém rugu..vv..] [tap trung dong nguoi 16n va dn udng trong thoi gian dai] [ndi chuyén ma khong
deo khau trang] [sinh hoat chung trong khong gian hep] [thay d6i noi song]
O Nhimg hanh djng dién hinh khi co thé khong khée da 1am dich bénh tiép tuc lan rong.
Ngay khi co thé cam thiy bat on nhu c6 triéu chimg phat sbt, ho, mét vi giac, co thé ué odi... thi hiy dimg toan

bd viéc ra ngoai, di 1am, di hoc...va lién hé ngay dén cac co sd 'y t€ dé duoc tu van va kham bénh.



O Thuec hién triét dé cac bién phap phong chdng dich tai cac 1€ hoi, su kién

Khi tham gia céc [su kién 1& hoi theo muia] tip trung dong ngudi nhu 18 giang sinh, dém giao thira, xuét hanh
dAu nam...hdy thyc hién triét dé [nhimg bién phép phong chéng dich co ban] nhur giit khoang cach véi nguoi
khac = deo khau trang = vé sinh tay, ngon tay * khong ndi chuyén 16n tiéng...

Hay tranh tham dy nhimg budi tiéc, s kién néi chuyén 16n tiéng, ho hét, tap trung dong ngudi tai nhing noi

khéng c6 nguoi to chirc, con duong chung...

IKinh Giti Pén Nguoi Piéu Hanh / Quan Ly Co Sé|
O Gia ting lay nhiém tai noi lam viéc/ trong viin phong.

M0t khi liy nhiém xay ra s& gy thiét hai 16n cho hoat dong kinh doanh.

Ngoai viéc tudn thit cac hudng dan phong chéng 1ay nhidm theo nganh nghé riéng biét, vi du nhur phén cong
nguoi chiu trach nhiém quén 1y phong chdng dich, hang ngay nghiém tic kiém tra thyc hién tai noi lam
viéc...Tuan thu céc yéu cAu chi dao riéng biét tir tinh trudng 3 tinh, quén triét viéc thuc hién bién phap phong
chéng dich co6 hi¢u qua.

O Hon nita, can chi1 y thyc hién cac bién phép phong chdng lay nhiém khéng chi trong gio 1im viéc, ma
ngay ca nhiimg noi [dé bé khiu trang nhwr iin uéng sau gio' 1am hoic phong hut thudc, nghi trira...].
Ngudi quan Iy can kéu goi nhan vién ludn chii y thyc hién triét dé cong tac phong dich.

O Dic biét, tai cac co s6 phic loi cho nguoi cao tudi - doi tuong co nguy co dé chuyén bénh nang can hét
stc luu y, thém 1 1an nira kiém tra va thuc hién triét dé cac bién phép phong dich.

O Tai céc co'sdr trudng hoc tiép nhn hoc sinh ngudi nude ngoai, nhimg doanh nghiép dang c6 ngudi nude ngoai lim
viée can phd cap nhiing bién phap phong dich, ciing nhur phd cap vé s khéc biét trong van hoa va ngdn ngir dén cu dan
nguol nudc ngoai.

V& Nhan Quyén Lién Quan Pén Nguoi Nhiém Corona

O Hiy cing tao mot xa hoi noi khong bao gidr co sy phan biét ddi xtr va dinh kién d6i véi ngudi bi nhiém
bénh va nhiing t6 chirc noi nguoi nhiém bénh lam viéc. Dong thoi nhat dinh khong duoc c6 hanh vi phan biét
d6i xir va thanh kién, tao tin ddn that thiét, tuyén truyén trén mang xa hdi...

[Thiic Py Tiing Cudng Hop Téc Giira 3 Tinh

O  Péthuc day cac bién phap phong chéng lay nhidm hiéu qua, tir tinh hinh dich bénh ctia 3 tinh (dic biét 1a
trudng hop bénh nhéan di chuyén tir cac tinh, tinh hinh phét sinh Iay nhiém tap thé, va céc bién phap tmg
pho...) s& nhanh chéng chia sé thong tin va thic day hop tac dé ngin chin dich bénh.
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Tinh truéng tinh AICHI OHMURA HIDEAKI
Tinh truéng tinh GIFU FURUTA HAJIME
Tinh truéng tinh MIE SUZUKI EIKEI



