Medidas preventivas de verao contra o retorno da expansao da
COVID-19
(pontos essenciais extraidos)

Definido em 3 de julho de 2021
Sede de controle de infec¢des do novo coronavirus da provincia de Gifu
Periodo de implementacao: Até 5 de julho de 2021 até 21 de julho de 2021

A propagacdo de uma nova onda pela COVID-19 dependera
exclusivamente de nossas acOes durante este verdo. Visando
proteger a vida de todos, pedimos rigorosamente aos residentes da
provincia e empresarios que continuem com as medidas basicas de
prevencao contra a infeccdo (Utilizar mascaras, higienizacao das
maos, gestdo da condicdo fisica e evitar locais
aglomerados/apertados/fechados). Informamos igualmente que a
“solicitacdo de redugao de horario comercial aos estabelecimentos
alimenticios” sera cancelada no dia 4 de julho.

Medida 1: Continuar rigorosamente com as medidas

bssicas de prevengdo contra a infecgdo
o Mantenha o uso de mascaras, higienizacdo das maéaos, gestdo da

condicdao fisica e evite locais aglomerados/apertados/fechados.

o Tenha cautela ao sair ou se deslocar
« Evite se locomover por areas onde a infec¢cdo se espalhou, como a metropole de
Toquio ou a provincia de Aichi.

o Previna plenamente o risco de infeccao por refeicdes
+ Faca refei¢cbes curtas e com um pequeno numero de pessoas. Nao beba muito e

evite falar em voz alta. Sempre utilize mascaras para conversar.

+ Faca churrascos e refeicdes somente com a familia que mora junto com voceé.
o Durante a estacdo de cheias (ou em caso de desastres), lembre-se
igualmente das medidas de prevencao de infeccdo (armazenamento de

itens contra a infec¢ao junto de suprimentos).



