
 

 

 

 

 

 

現在、感染拡大「第６波」が下がりきらないまま、減少と増加を繰り返しなが

ら、今なお高い水準で推移しています。 

こうした中で、間もなく本格的な夏を迎えることとなります。熱中症にも注意

しつつ、「ウィズ・コロナ」総合対策を実施します。 

県民の皆様におかれましても、一人ひとりが改めて基本的な感染防止対策を

徹底していただいたうえで、日々の様々な活動に取り組んでいただきますよう、

ご協力をお願いいたします。 

 

・マスク会食（食事は静かに、会話時はマスク着用）を徹底 

・旅行、レジャーに際しては、出発前には薬局等における無料検査を活

用するなど、移動中・移動先においても、「基本的な感染防止対策」

を徹底 

・のどの痛みや発熱など、少しでも体調が悪い場合は、「休む」ことを

徹底 

・夏場については、熱中症防止の観点から、屋外の「必要なし」の場面

ではマスクを外すことを推奨 

 

人との距離が確保で
きる 

人との距離が確保で
きない 

屋内 屋外 屋内 屋外 

会話を行う 
着用推奨

※ 
必要なし 着用推奨 着用推奨 

会話をほと
んど行わな
い 

必要なし 必要なし 着用推奨 必要なし 

  ※十分な換気など感染防止対策を講じている場合は、外すことも可 

 

「ウィズ・コロナ」総合対策の 

実施について（抜粋） 

令和４年５月３０日 
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