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○ 現在、新たな変異株「オミクロン株」による感染が世界各国で拡大していま

す。デルタ株と比べて、感染力が約３倍という推計もあり、アフリカや欧米各

国などでは、感染者が急増しています。 

 

○ これからの時期は、一層寒くなり屋内に留まる機会が増えること、クリスマ

ス、忘年会、新年会など飲食の機会が増えることなど、感染リスクが高まる時

期となります。 

 

○ オミクロン株でも、これまで同様マスク着用や手指衛生といった一人ひとり

の基本的な感染防止対策が重要であることに変わりはありません。 

 

○ 自分自身や大切な人を守るため、基本的な感染防止対策を油断なく継続いた

だき、年末年始の感染リスクへの備えを徹底し、新しい年を迎えましょう。 

 

 

（参考） イングランドにおける変異株毎の累積感染者数（12 月 20 日時点） 

 

イングランドでは、第５波で猛威を振るったデルタ株の感染者が累積５千人に

到達するまで 64日かかったが、オミクロン株は 27日で到達。(約 2.4倍の早さ) 
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オミクロン株拡大中 年末年始も油断なく(抜粋) 
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