
 
 

 

 

 

一部分市镇继续进行的对饮食店营业时间缩短的要求将于 10 月 14 日解除，但在

新感染者中，外国县民占很大比例。此外即将迎来秋季游览季节，之后人流活跃的

「年末新年」也将到来，为第6波感染做好准备是必不可少的。请继续彻底贯彻基本

的防止感染措施。 

 

１ 防止感染扩大化 

（１）基本防止感染对策的彻底化 
①  致县民 

・ 包括接种疫苗后的人（突破性感染的风险）要彻底贯彻以下对策。 

 戴口罩（无纺布口罩无空隙贴合） 

 手指卫生（勤洗手、消毒） 

 密回避（避免密闭・密集・密接中的任何一种） 

 经常通风 

 身体状况管理（身体状况不佳时停止上班、上学等一切活动） 

・ 避免以下增加感染风险的「五种情况」。 

 伴有饮酒的联欢会等（注意力低下、容易大声说话） 

 多人数及长时间饮食(2次会・3次会、深夜饮酒等) 

 不戴口罩说话（乘车或巴士时也需要注意） 

 在狭小的空间共同生活（宿舍和厕所等公共区域） 

 场所转换（休息室、吸烟区、更衣室等需要注意） 

 

・ 返乡或旅游等，跨都道府县间的移动，应彻底贯彻上述基本防止感染措施。   

特别是极力避免向感染扩大地区不必要不紧急的移动。 

・ 聚餐基本是最多4人，尽可能预约，短时间会餐。 

新型冠状病毒感染症对策 

～准备应对新一波～（节选） 
令和３年１０月１２日决定 

岐阜县新型冠状病毒感染症对策本部 
实施期间：令和３年１０月１５日到１１月３０日 



・ 利用遵守行业别指南的设施。 

・ 从遥远地区回家・旅行时，彻底贯彻防止感染措施之外，建议在出发前 

    或在目的地进行检查。 

 

・  为了防止疫苗接种对象外未满 12 岁儿童及其家人的感染扩大，推进监护人 

疫苗接种及回家时洗手等彻底的防止感染措施。 


