Sobre a realizagdo das medidas abrangentes A rotina com a COVID-19 |

(extraidos somente pontos essenciais)

30 de Maio de 2022

Apesar da continua oscilacdo da 62 onda da COVID-19, os dados atuais
mostram que seu nivel permanece alto e sem nenhum sinal de reducéo.

E em meio a este cenario que brevemente estaremos adentrando na estag&o
do verdo, e juntamente das medidas abrangentes da Rotina com a COVID-19] ,
reforcaremos igualmente a atencéo para as questdes sobre a insolagéo.

Solicitamos a colaboracdo de cada residente da provincia na continua e
rigorosa implementacdo das medidas de prevencdo em suas atividades diarias.

- Utilize méscaras durante as conversacgodes e realize suas refeicoes
silenciosamente.

- Antes de partir em viagens e passeios, realize os exames gratuitos da COVID-19
fornecidos em farmécias e similares. Pedimos que por favor continue sem falta
com todas as medidas de prevencédo contra a infeccdo mesmo em seu destino
de viagem.

- [Descanse ou pause suas atividades] quando ndo se sentir bem, mesmo que
sejam pequenos sintomas de dor de garganta, febre ou similares.

* Visando prevenir a populacao contra a insolagéo no verdo, ndo sera obrigatoério o
uso de mascara nas situacdes que apontam “N&o ha necessidade” no quadro
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2 Caso as medidas de prevencao contra a infeccéo estejam sendo implantadas

(ventilacdo e similares), ndo ha necessidade de utilizar mascaras.




