
Perguntas sobre o Teste de HIV com o resultado no 

mesmo dia 

（Divisão de Promoção de Controle de Doenças Infecciosas da 

Prefeitura de Gifu） 

 

＜Pergunta１＞  

O o que é o teste de HIV com resultado no mesmo dia 

 

＜Resposta＞ 

O “teste com o resultado no mesmo dia”, é um procedimento laboratorial de triagem de 

anticorpos(screening test), utilizando um "kit de diagnóstico rápido" que pode fornecer os 

resultados do teste em cerca de uma hora. No entanto, comparado aos outros métodos, a 

sensibilidade do reagente químico do "Teste com resultado no mesmo dia" é mais elevada. 

Com isso, mesmo não estando infectado, pode apresentar um resultado positivo. Nesse caso, 

será realizado um teste para para confirmação. 

 

＜Pergunta２＞ 

Se o resultado do "Teste de HIV com resultado no mesmo dia" for negativo, posso ficar 

despreocupado? 

 

＜Resposta＞ 

Um resultado “negativo” é apenas resultado de um comportamento passado. Qualquer 

pessoa pode ser infectada pelo HIV se não forem tomadas medidas preventivas. 

O Teste de HIV com resultado no mesmo dia, deve ser feito 3 meses após o possível 

contágio. Se o resultado for negativo (-), possivelmente não deve estar infectado pelo HIV. 

Porém, se o teste for feito antes de completar 3 meses e o resultado for negativo, 

recomendamos que o teste seja refeito. 

 

＜Pergunta３＞ 

Se o resultado do teste for positivo, é certo de que estou infectado pelo HIV? 

 

＜Resposta＞ 

No teste com resultado no mesmo dia, uma(1%) em cada 100 pessoas, pode apresentar 



resultado positivo mesmo não estando contaminada (chamado de falso positivo). Por isso, se 

no teste o resultado for positivo, será necessário fazer  exames complementares ou de 

confirmação, para verificar se realmente é positivo (está infectado pelo HIV), ou se mesmo 

não estando infectada, a pessoa apresentou um "falso positivo". 

 

＜Pergunta４＞ 

Tive relação sexual com o meu namorado e estou preocupada se estou infectada. O teste 

pode ser feito no mesmo dia? 

 

＜Resposta＞ 

Por favor, marque uma consulta para fazer um teste no centro de saúde público mais 

próximo. 

Como os anticorpos não se desenvolvem imediatamente após a infecção, recomendamos 

que faça o teste pelo menos três meses após a data provável do contágio, mas primeiramente 

consulte o centro de saúde público local. 

 

＜Pergunta５＞ 

Quando e onde posso fazer o exame? 

 

＜Resposta＞ 

O exame pode ser feito nos Centros de Saúde Pública da província. Só se faz o exame com 

hora marcada, portanto, ligue para o centro de saúde pública com antecedência para fazer 

uma reserva. (Das 8h30 às 17h00, exceto sábados, domingos, feriados) 

 

 

Centro 

de Saúde 

Pública 

Dias de 

funcionamento 

Horário de 

atendimento 

Endereço e telefone 

Gifu 

Hokenjo 

Todos os meses: 1ª e 

3ª quintas-feiras. 1ª 

quinta-feira. 

(Somente com 

reserva.) 

9:00～10:00 da manhã 

5:30～6:00 da tarde 

(Somente na 1ª quinta-

feira do mês) 

Kakamigahara-shi, 

Naka Fudougaoka 1-1 

(058)380-3004 



Seino 

Hokenjo 

Todos os meses: 

1 ª e 3ª terças-feiras 

(Somente com 

reserva.) 

8:45～10:15 da manhã 

4:45～5:45 da tarde 

（Somente na 3ª terça-

feira） 

Ogaki-shi, Ezaki-cho, 

422-3 

Seino Sōgō Chōsha 

(0584)73-1111

（Ramal:276） 

Seki 

Hokenjo 

Todos os meses:  

1 ª e 3ª terças-feiras 

(Somente com 

reserva.) 

9:30～10:30 da manhã Mino-shi, Ikushi 1612-

2 

Chuno Sōgō Chōsha 

(0575)33-4011

（Ramal:379) 

Kamo 

Hokenjo 

Todos os meses:  

1 ª e 3ª quintas-feiras 

（com exceção de 

dezembro e junho : 

apenas a 1 ª quinta-

feira） 

(Somente com 

reserva ) 

9:00～11:00 da manhã 

4:00～6:00 da tarde 

（Apenas em dezembro） 

5:00～5:30 da tarde 

（Apenas em junho） 

Minokamo-shi, Kobi-

cho, Shimokobi, 2610-1 

Kamo Sōgō Chōsha 

(0574)25-3111

（Ramal285） 

Tono 

Hokenjo 

Todos os meses: 

1ª e 3ª quintas-feiras 

1ª quinta-feira 

(Somente com 

reserva ) 

9:00～11:00 da manhã 

5:00 ～ 6:00 da tarde

（ Apenas na1ª quinta-

feira） 

Tajimi-shi, Ueno-

cho,5-68-1 

Tono Seibu Sōgō 

Chōsha 

(0572)23-1111 

（Ramal: 379） 

Ena 

Hokenjo 

Todos os meses: 1 ª e 

3ª terças-feiras  

（com exceção de 

setembro e 

dezembro : apenas a 1 

ª terça-feira） 

(Somente com 

reserva )  

9:00～11:15 da manhã 

5:00～5:30 da tarde

（Apenas em setembro e 

dezembro）  

Ena-shi, Nagashima-

cho, Shōge Ushiroda 

1067-71 

Ena Sōgō Chōsha 

(0573)26-1111

（Ramal:269） 

Hida 

Hokenjo 

Todos os meses: 1 ª e 

3ª quintas-feiras 

1 ª quinta-feira 

(Somente com 

reserva) 

9:00～11:00 da manhã 

5:30～6:00 da tarde 

Takayama-shi, Kamioka 

Moto-cho, 7-468 

Hida Sōgō Chōsha 

(0577)33-1111（Ramal 

309） 



Hokenjo 

da cidade 

de Gifu 

Todos os meses: 1 ª e 

3ª segundas-feiras  

De tarde: 1 ª 

segunda-feira 

(Somente com 

reserva)  

1:20～3:00 da tarde 

5:00～6:00 da tarde 

Gifu-shi, Miyako dōri 2-

19 

(058)252-7187 

 

 

＜Pergunta６＞ 

Quanto custa para fazer o exame? 

 

＜Resposta＞ 

O exame é gratuito. 

 

＜Pergunta７＞ 

Não entendo muito o japonês. Tem intérpretes nos Centros de Saúde Pública? 

 

＜Resposta＞ 

Os serviços de interpretação estão disponíveis apenas no Centro de Saúde Pública de Seino 

(português) e no Centro de Saúde Pública de Kamo (português/tagalo). Entre em contato  

com antecedência. 

 


