
HIV即日検査に関する質問 

（岐阜県感染症対策推進課） 

 

＜質問１＞ 

HIV 即日検査とは？ 

 

＜回答＞ 

即日検査は、抗体スクリーニング検査法の一つで、迅速診断キットを用いて約１時間で検

査結果をお知らせできることから、即日検査とよばれています。ただし、即日検査は他の検

査方法に比べて試薬の感度が高く、感染していなくても陽性と出る場合があり、その場合は

確認のための検査を実施します。 

 

＜質問２＞ 

即日検査で陰性と出たら安心してもよいですか？ 

 

＜回答＞ 

「陰性」結果は、あくまで過去の行動についての結果です。予防を実行しなければ、だれ

でもＨＩＶ感染する可能性が残されています。 

感染の可能性のある行動から 3 か月以上経過してから即日検査を受け、陰性（－）と判定

された場合は、「ＨＩＶに感染していない」と考えられます。 

3 か月を経過せずに検査を受けて、陰性（－）と判定された場合は、3 か月以上経ってか

ら、再検査を受けることをお勧めします。 

 

＜質問３＞ 

即日検査で陽性となったらＨＩＶに感染していることは確かですか？ 

 

＜回答＞ 

即日検査では 100 人に 1 人(1%)くらいの人が感染していないのに陽性(これを偽陽性と

いいます。)となることがあります。このため即日検査で陽性となった場合には、追加検査

や確認検査を実施し、真の陽性(ＨＩＶ感染)か、感染していないのに陽性となった"偽陽性"

かを見極める必要があります。 

 

 

 

 



＜質問４＞ 

交際をしている男性との性行為により、感染しているかどうか不安です。すぐに検査を

受けることができますか。 

 

＜回答＞ 

最寄りの保健所で検査の予約をしてください。 

感染してもすぐには抗体ができないので、感染の機会から 3 か月以上後に検査を受ける

ことをお勧めしますが、まずは最寄りの保健所へ相談してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



＜質問５＞ 

いつ、どこで検査を受けられますか？ 

 

＜回答＞ 

県内の保健所で検査が受けられます。完全予約制ですので、あらかじめ保健所にお電話い

ただき、予約をしてください。（土日、祝日、休日を除き、午前 8 時 30 分から午後 5 時ま

で） 

 

保健所 開設日 受付時間 所在地・電話 

岐阜保健所 毎月第１・第３木曜日 

第１木曜日 

(予約制) 

午前 9:00～午前 10:00 

午後 5:30～午後 6:00 

（第 1 木曜日のみ） 

各務原市那加不動丘 1-

1 

(058)380-3004 

西濃保健所 毎月第１・第３火曜日 

第３火曜日 

(予約制) 

午前 8:45～午前 10:15 

午後 4:45～午後 5:45 

（第 3 火曜日のみ） 

大垣市江崎町 422-3 

西濃総合庁舎 

(0584)73-1111 （ 内 線

276） 

関保健所 毎月第１・第３火曜日 

(予約制) 

午前 9:30～午前 10:30 美濃市生櫛 1612-2 

中濃総合庁舎 

(0575)33-4011 （ 内 線

379) 

可茂保健所 毎月第１・第３木曜日 

第 1 木曜日 

（12 月のみ） 

第 1 木曜日（6 月のみ） 

(予約制) 

午前 9:00～午前 11:00 

午後 4:00～午後 6:00 

（12 月のみ） 

午後 5:00～午後 5:30 

（6 月のみ） 

美濃加茂市古井町下古

井 2610-1 

可茂総合庁舎 

(0574)25-3111 （ 内 線

285） 

東濃保健所 毎月第１・第３木曜日 

第１木曜日 

(予約制) 

午前 9:00～午前 11:00 

午後 5:00～午後 6:00（第

1 木曜日のみ） 

多治見市上野町 5-68-1 

東濃西部総合庁舎 

(0572)23-1111 （ 内 線

379） 



恵那保健所 毎月第１・第３火曜日 

第１火曜日（9 月、12

月のみ） 

(予約制) 

午前 9:00～午前 11:15 

午後 5:00～午後 5:30（9

月、12 月のみ） 

恵那市長島町正家後田

1067-71 

恵那総合庁舎 

(0573)26-1111 （ 内 線

269） 

飛騨保健所 毎月第１・第３木曜日 

第１木曜日 

(予約制) 

午前 9:00～午前 11:00 

午後 5:30～午後 6:00 

高山市上岡本町 7-468 

飛騨総合庁舎 

(0577)33-1111 （ 内 線

309） 

岐阜市保健

所 

毎月第１・第３月曜日 

夕方：第１月曜日 

(予約制) 

午後 1:20～午後 3:00 

午後 5:00～午後 6:00 

岐阜市都通 2-19 

(058)252-7187 

 

 

＜質問６＞ 

検査費用はいくらですか。 

 

＜回答＞ 

無料です。 

 

＜質問７＞ 

日本語に自信がありません。保健所に通訳者はいますか。 

 

＜回答＞ 

西濃保健所（ポルトガル語）、可茂保健所（ポルトガル語・タガログ語）のみ通訳サービス

が受けられます。事前にご相談ください。 


