


2 针对外国青少年的职业教育支援事业

体能训练指导  ALTAIＲ 教练

　　岐阜县为了培养外国青少年的社会性及职业性所需的独立能力，成立了「岐阜县外国青少年支援者联络会议」，研究讨
论各相关部门的合作及支援的方案。在FC岐阜、县立三所高中以及岐阜县环境生活政策课的协助下，对外国籍高中生实施
职业教育支援是其工作内容中非常重要的一个环节。
　　通常，外国籍的学生往往还处在一种茫然的状态下，被动地直接进入工作岗位。这次以大家所熟悉的「足球」作为切入
点，让参加活动的高中生了解到职业种类的丰富多样性，扩展了自身的视野。更希望这次活动能培养及加深大家对社会作贡
献的意识。

　　上午，大家兴致勃勃地参观了在各务原运动广场进行的FC岐
阜选手们的训练。
　　通过和选手近距离的接触，其中一部分有梦想成为职业足球
运动员的高中生们想必感受到了一些触动吧！

　　下午，在长良川运动广场，高中生们聆听了有关FC岐阜支援
事业的讲座，以及运动员个人给同学们的讲话。

　　我们看到的每场精彩比赛，除了活跃在赛场上的运动员以外，还少不了那些进行运营，策划和宣传
的幕后人员。讲座中，林课长还和高中生们分享了自己的就职经历，为各位同学提出了很多宝贵的建
议。相信在职业选择的这一问题方面，高中生们一定收获甚多吧！

上午：参观FC岐阜选手的训练

下午：FC岐阜球场背后

企划广报担当课长　林 干广

　　教练结合工作实际给高中生们做了精彩
的演讲。对高中生们提出的‘如何能成为教
练’等问题也予以了热心的解答。

来自选手和俱乐部成员的建议　　

　　足球运动员三都主向高中生们介绍了自
己成为足球运动员的经历，以及在日本渡过
的与足球一同成长的生活。对于高中生们感
兴趣的关于将来的话题也给与了个人的建议
和意见。

运动员 三都主

　　吉川先生介绍了强化部的工作内容、
FC岐阜之梦（「为岐阜带来活力・为孩子插
上希望的翅膀」）。告诉高中生们无论什么
样的工作都有它的目的和梦想。都一定能对
社会做出有价值的贡献。

强化部主任  吉川　真行　
「有关FC岐阜」

时　间：平成26年8月27日（周三）10:00～16:30
地　点：各务原运动广场，长良川运动广场2楼大会议室
参加人员：大垣工业高等学校、加茂定时制高等学校、
　　　　东浓高等学校 １８名

10:00　– 参观FC岐阜选手们的训练
13:30　 – 演讲「关于FC岐阜的支持事业」
　　　　　 企划广报担当课长　林 干广
14:00　– 关于体能训练　教练  ALTAIＲ
14:40　– 选手三都主给高中生们的讲话
16:10　–「关于FC岐阜」强化部主任  吉川　真行　氏
16:30　– 结束

当天的行程

讲座「关于FC岐阜支援事业」

针对外国青少年的职业教育支援事业
走进FC岐阜的球场背后

专心听林课长讲话的同学们

ＧＩＣ的事业报告
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0584-73-3520

0574-25-1858

西浓振兴局(大垣市)

中浓振兴局(美浓加茂市)

葡萄牙语 周一～周五

周一～周五
葡萄牙语
菲律宾语

9:00～16:00

9:00～16:00

专用电话号码 星期言語 开通时间

① 拨打三方通话机专线
②  电话接通后告知咨询员您想要咨询的具体内容。
　　此后请勿挂机，耐心等候。
③ 咨询员会根据咨询的内容为您接通相关的县･
　 市町村的负责人电话并进行三方同时通话。

使用方法

在您遇到困难时请拨打三方通话电话。

想让外国人知道的信息

　　GIC为日本在住且日语不熟练的外国朋友设置了三方通话机，并提供行政口译服务。
　　三方通话机是能够在咨询者，口译者，行政业务窗口的三方之间进行同时通话的专门电话。
　　但不是所有情况都可以提供口译服务。此项服务针对的对象仅限于公共机关。（学校、县税事务所、住宅供给
公社、女性咨询中心、市役所等公共服务窗口）

　　近几年，大气环流异常导致极端天气频繁发生。集中型大暴雨的特点是降雨范围小且时间短，但雨量异常之
大。最近由于「局部地区特大暴雨」而导致的住房进水，山区泥石流灾害严重。

･在河流小溪附近
　　河川的水位会随特大暴雨在短时间内突然上涨。即便自己所处的位置没有下雨，但在河流的上游也很有可能由于遭遇
特大暴雨并造成水位突然上涨的情况。因此收到涨水警报后请立即采取避难措施。
　　刚刚还非常平稳的水流，如果10分钟内突然变得非常浑浊的话，此时即便没有收到任何警报但有所预感的话，请远离
河川。特别是您处在河流中心的离岛时，很有可能被困离岛，因此也请迅速离开。

･在城区外出的情况
　　由于短时间内的大量降雨，排水系统不能及时排水而造成局部地区发生涨水。如果您在地下商业街或者地下铁车站，
地下停车场的话，请务必立即离开，返回地面。
　　另外，由于大雨可能会冲走下水道的窨井盖，因此涨水时请不要在涨水的路面上行走并尽量减少开车出门。

･在公园或者平地
　　特大暴雨多伴随雷电发生，偶尔还伴随着冰雹。建议此时大家进入有避雷针装置的大楼内避难。如周围没有建筑物的
话，也务必请保持身体的低姿势，从而保护自己不受雷电击。

　　乘用车在受雷电直击后，电流会顺着车身被导流。因此车内是安全的，也能帮助您避开冰雹的危害。周围的建筑物如
果没有避雷针的前提下，请呆在车内直至停雨。
　　但是也有可能遭遇突然的大暴雨而被困的情况。因此平时请务必养成经常浏览气象局网页的习惯。

遇到这样的大雨或大暴雨时请注意！
①当天气预报发布了「局部地区阵雨」「大气状态不稳定」的预告　
②当防灾气象情报发布「大雨・洪水警报」「大雨特别警报」的时候
③当河流以及水渠中突然涨水，并且水流浑浊混有大量枯枝垃圾等的时候。④当天空乌云密布，天色突然变暗的时候。
⑤打雷闪电　⑥下大雨或冰雹

　　※口译免费
　　但是｢咨询者与三方通话专用电话｣之间的通话费由咨询者承担。

三方通话机专用电话号码：058-263-8066
可对应语言：葡萄牙语、菲律宾语、英语、中文

时间：周一～周五9:30～16:30

请注意防范自然灾害！

短时且特大暴雨的征兆(衡量标准)

遭遇特大暴雨时的避难措施

以下机构也设置了三方通话机。

058-263-8066

岐阜县国际交流中心（GIC）

公共机构咨询者




