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Xin chao moi ngudi. Xin hay goi t6i 1a Tabo.

T6i 16N 18n tai “Santa Fé do Sul”- mét thanh phd nhé cla bang Sao Paulo, noi cé nhiéu ngudi Brazil
g6c Nhat sinh séng.

C6 18 vi méi trudng séng clia téi cd nhiéu co hdi tiép xuc véi van hda Nhat Ban nén tir thdi tho 4u, toi
da c6 hirng tha véi Nhat Ban. Thoi d6, toi dic biét yéu thich 4m thuc Nhat Ban, truyén tranh va ninja,v.v.

T6i hoc chuyén nganh Tiéng Nhat va Van héa Nhat Ban tai trirong Dai hoc tiéu bang Sao Paulo va cé
mot ndm du hoc tai Tokyo trong qué trinh hoc dai hoc. Lic dé, dugc dén Nhat Ban 1& niém vui I6n, cam
gidc nhu mét gidc mo da thanh hién thuc. V&i toi, viéc 1an dau tién duoc séng tai mét thanh phd 16n
nhu Tokyo d tré thanh bau vat, ky niém cé thé mang theo suét doi.

T6i mong muén s& hoc va biét thém vé lich sir Gifu. Téi thay rat hirng thi vi Gifu la noi cé nhiéu méi lién hé véi thai chién quéc.
Ngoai ra, t6i mong muén cé thé tao ra dugc sur lién két cong déng & tinh Gifu nhur Ilc ti du hoc & Tokyo. Tinh Gifu cé nhirng dia
diém thé nao, tdi s& gdp g& ai & day,v.v. tat ca déu khién toi cam thay that t& mo va mong doi. Téi mong uéc rang mét ngay nao
do, khoang thdi gian ma t6i duoc sinh sng tai noi ddy cé thé gitip cho méi quan hé gitra Nhat Ban va Brazil sé t6t dep hon nira.

Mong nhan dugc sy gilp d& ciia moi ngu ol

( BAN NGHI DIEU Gi KHI NGHE DEN “LE PHUC SINH”? )

Céc ban cé mirng 1& Phuc sinh khéng? Nhiéu quéc gia trén thé gidi mirng 1& Phuc sinh nhung & Nhat Ban, 1& Phuc sinh khong
duoc biét dén nhiéu. Nguén gdc ctia I& Phuc sinh ¢c6 thé dugc gidi thich don gidn nhu sau. Ngay xura, 1& Phuc sinh 1a ngay &n mirng
sur hdi sinh ctia tur nhién tai Lithuania hay Anh Quéc. Tuy nhién, sau khi Thién Chia gido tré nén phd bién, 1& Phuc sinh da tré thanh
ngay |& quan trong nhat ctia Thién Chua gido. Hién tai, I& Phuc sinh 1a ngay mirng su phuc sinh clia Chta Giésu Kitd. Gan day, anh
hudng clia Thién Chua gido cé xu huéng giam tai Anh Quéc, Lithuania va trén toan chau Au nhung viéc mirng & Phuc sinh da tré
thanh truyén théng ngay ca déi véi ngudi khéng phai la tin d6 Thién Chua giéo.

Ngay mirng I& Phuc sinh thay déi theo tirng ndm. Ngay I& Phuc sinh dugc tinh 1a ngay chu nhat tiép theo tinh tir ngay trang tron
d4u tién sau ngay xuan phan. Ngay |& Phuc sinh 1 ngay chl nhat nhung ngay thir sau trudc d6é cling rat quan trong. B&i vi Chia
Giésu chiu tir nan vao ngay th(r sau va séng lai vao ngay chl nhat. L& Phuc sinh ndm nay tai Lithuania hay Anh Quéc duoc t6 chirc
vao ngay 9 thang 4.

Céc ban thudng nghi dén diéu gi khi nghe dén “I& Phuc sinh”? Mén dé mang tinh twong
trrng nhat 1a: trirng Phuc sinh. Viéc mirng 1& bing trirg Phuc sinh c6 lién quan dén Mua
Chay. Muia Chay la thai gian duoc tinh tir 40 ngay trudc ngay 1€ Phuc sinh dén ngay truée [8.
Trong khoang thdi gian ndy, ngudi ta thudng khong &n thit, cac ché pham tir sira, trirng,v.v.
Vi thé, ngay trudc khi bude vao Mua Chay, ngudi ta cé théi quen an banh kép (pancake) dé
c6 thé str dung hét sira, trirng dang c6 truéc khi bude vao Mua Chay. O Anh Quéc, cé ngay
duoc goi 1a Ngay banh kép (Pancake day). Trwdc Mua Chay, & Lithuania ciing cé 1& hoi &n
banh kép dé mirng mua déng két thuc.

Hién tai, & Anh Quéc, néi dén trirng Phuc sinh thi ngudi ta nghi ngay dén trirng socola. C6
nhiéu sur kién ma tré em c6 thé thich tht tham gia nhu: trao doi trirng socola, di tim kho bau,v.v.
& Lithuania thi c6 tap quan lam trirng Phuc sinh tir qua trirng séng. Ngudi ta sé dan 14 cay
Ién qua trirng séng rdi ludc trong ndi nurdc b vé hanh tay. Néu lam nhu thé thi phan c6 dan &
trén qua trrng khong bi nhudém mau, hinh thanh nén hoa van. Ngoai ra, con cé phuong phap
vé hoa van bang t6 ong 1&én qua trirng da ludc, nhudm trirng bang chat tao mau. Cac ban cé
muén thir [am trirng Phuc sinh khéng?

Trirng Phuc sinh dugc nhudm bang
cach ludc cuing v&i vo hanh tay



GIO'I THIEU VE CAC BIA PIEM DU
LICH CUA TiNH GIFU

Nhirng quy dinh han ché do COVID-19 da
duoc g& bd dan nén ngay cang cé nhiéu du
khach nuéc ngoai dén Nhat Ban. Xin dugc
gidi thiéu nhirng dia diém du lich cla tinh Gifu

duoc du khach nuéc ngoai yéu thich.

Lang c6 Shirakawago

Shirakawago

Lang c6 Shirakawago nam & viing Hida- phia bac cua tinh Gifu. Shirakawago dugc danh gia
la noi cé phong canh lang qué dac trung véi kién tric Gassho-zukuri, dugc UNESCO céng
nhan 1a di san van hda thé gi&i vao nam 1995.

"Gassho-zukuri" 1a phuong phép kién triic doc d4o clia Nhat Ban sir dung cac thanh xa (thanh
dam) két hop lai theo hinh dang clia nti dé xay durng. Ngudi ta néi rang hai ban tay chum lai véi
nhau sé& tao nén hinh dang gidng nhu 1a "chdp tay" (gassho) nén ngudi ta goi 16i kién tric nay 1a
"chap tay" (gassho-zukuri).

Vi lang Shirakawago ndm & khu vurc tuyét roi nhiéu ctia Nhat Ban nén ngudi xura da nghi
ra phuong phap xay dung dé ngdi nha cé thé chdng choi véi sirc ndng cla tuyét.

Du khach c¢é thé tan hudng phong canh bén mua & day va ciling ¢6 thé luru trd lai tai cac
ngdi nha cé kién tric "gassho-zukuri".

[Website chinh thirc] Hiép hdi Du lich Shirakawago (shirakawa-go.gr.jp)

Gujo Hachiman

biéu nhay Gujo

Tai thanh phé Gujo ndm & mién trung clia tinh Gifu, du khach c6 thé thich thd véi nhirng khu phd cé
mang dam nét lich str, ddy ph6 dudi chan thanh ma trung tAm [a "Thanh Gujo Hachiman" hay con dugc
goi la "Thanh trén may cua Gifu".

Khong chi ¢é phé ¢8, Gujo Hachiman véi thién nhién phong pht con ¢6 ngudn nuéc rat
sach dén mirc ngudi ta néi rang "Gujo Hachiman la viing dat cla nuéc". Nuéc dugc dan
dén céac khu phé, phuc vu d&i séng con ngudi.

Guijo Hachiman néi tiéng nhat la diéu mua Guijo cé lich sir khodng trén 400 ndm, 1& mét trong
ba noi t6 chirc mda Obon 16n nhat clia Nhat Ban. Bay ciling 1a noi ma diéu nhay Obon duoc t6
chirc dai nhat Nhat Ban vi ngudi ta nhay Obon méi t6i trong suét khoang 30 ngay ctia mua hé;
ddéng thoi mdi mua hé nhur vay ¢ khoang 300,000 ngudi dén tham gia. Nam ngodi, diéu nhay
Obon clia Gujo Hachiman da duoc UNESCO céng nhan 1a "Di san van hda phi vat thé”.

Nhing nam gén déy, do anh huéng cia COVID-19, diéu nhay Obon clia Gujo Hachiman khéng thé t6 chire thuang nién. Tuy nhién, nam
nay, 1& héi v&i nguyén ven mau sic truyén théng dur kién sé dugc t6 chirc nhu trude thdi COVID-19. Xin mdi tat ca moi ngudi dén tham gial

Hudéng dan du lich Gujo Hachiman- ban chinh thirc! 2023 [TABITABI GUJO] (tabitabigujo.com)
Lich t6 chirc nhay Gujo 2023 (gujohachiman.com)

Magomejuku

Magomejuku

Gan day, dia diém du lich "Magomejuku" thudc thanh phd Nakatsugawa dang thu hit
sur chi y clia du khach. Vao thdi Edo, Magomejuku 1a khu nghi tro rat phat trién cla cung
dudng Nakasendo néi gitra Edo (Tokyo hién nay) va Kyoto.

Trén nhirng con déc duoc 1at bing da c6 céac clra hang néi nhau- noi du khach cé thé vira di
dao vira thudng thirc banh gao duoc nwdng ngay tai quay, banh nuéng oyaki, banh gohei mochi
ndi tiéng clia dia phuong. Ngoai ra, di qua hét khu phé tro sé ¢ dai quan sat. Tir dai quan sét nay,
du khach c6 thé nhin thay thién nhién rong I6n gém cé nti Ena va nhiéu canh sac khac.

Cung dudng di bd va leo nii khoang 7.3 km t&r Magomejuku dén Tsumagojuku thudc
Nagisomachi- tinh Nagano rat duoc yéu chudng. Du khach cé thé tan hudng cam giac di bd nhur
ngudi Edo ngay xua trén doan dudrng mon di mat khoang 2 gid déng hé.

Website chinh thirc cua Hiép hoi Du lich Nakatsugawa- Magomejuku (nakatsugawa.town)

Hiép hoi Du lich Magome- Tim hiéu vé Magome (kiso-magome.com)
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\VUI[CHOITANTOANITREN][CAC]DONGISONGIXINH,DEPCUAYTINH]GIFU,

Vui choi & bién, séng ngdi 1a mét trong nhirng thd vui mua hé. Tinh Gifu c6 nhiéu con séng dep va Ién chdy qua, chang han
nhu song Nagara.

Tai cac dia diém vui choi trén song, hoat dong cam trai, BBQ rat duoc wa chudng. Tuy nhién, dé cé thé vui choi mdt cach an
toan, can phai cht y mot sé diém nhu sau.

1.Chi y tai nan dudi nuéc!! Vui cho'i trén séng vao mua hé cé thé gap tai nan dudi nuéc.

Trudc khi xudng séng, hdy xac nhan dong chay cla nuéc, d6 sau. Mac 4o phao. :
Xem dy bdo thoi tiét. Néu trdi c6 kha ndng mura thi nén hdy cac hoat déng. ) , , ’ EEQ
C(,’) thé )\(éc nhan thong tin muc nudc song, thdng tin khi tuong trén dia ban tinh,v.v. bang tiéng Nhét, tiéng Anh, tiéng Tagalog, E*_-E#;."’.tﬁ}
tiéng B6 Dao Nha, tiéng Trung Quéc tai website "Théng tin phong chdng tai nan séng ngdi clia tinh Gifu" (nhu ma QR bén canh).  [&'4 &7
Khu vuc thud'ng xay ra tai nan dudi nwé’c cua séng Nagara va séng Itadori- tinh Gifu
@ Khu vuc gan cau Mino (thanh phd Mino), gan thugng luru cau Ayunose (thanh phé Seki), toan bd khu vure séng ltadori (thanh
phé Seki, thanh phd Mino). Khi vui choi gan cac khu vure ndy xin hdly chl y can than!

2. Can than say nang! Mua hé 1a mua rat dé bi say nang.
Hay bé sung nuéc tirng chdt mét nhiéu 1an trong ngay. Tranh ra ngoai vao thdi gian ning gét trong ngay.
Khi c6 triéu chirng say néng, hay di chuyén dén chd mat, bé sung ham lwong nudc va mudi.
Khi ngudi bi say ndng bat tinh thi hay goi xe cap clru ngay lap turc.

(Khi goi xe cép ctru)

1. Goi dén s6 119

2. Truyén tai ndi dung la "clru hda" hay "cap

Triéu chi'ng thurd’ng gip khi say nang Muc d6 tram trong

clru”. Khi bi bénh, hdy néi "kyukyu" (cp ciru) | * Chong mét, ngat xiu, dau mdi co, co clng co bap, 6 nhe
3. Truyén tai dia chi can xe cap clru dén. Khi khéng nhiéu mo hoi i
biét dia chi, hdy ndi tén tda nha gan nhat,v.v. « Pau d4u, khé chiu, budn ndn, nén, mét madi, chan chudng trung binh

4. Tru},/ en ,téi ho‘t.én, bé") th,én,;,Sé diéAn t7hoz§i R + Réi loan y thirc, déng kinh, réi loan van déng tay chan M
%Neéu cb nguai co thé ndi tiéng Nhat & gan bén, « Than nhiét ting cao nang

hay nho su gitp d& cla ngudi do!

3. Xin hay lwu tam t&i méi truro'ng ; .
S6ng ngoi la no'i nhiéu sinh vat sinh séng. S6ng ngoi 1a no'i quan trong dé bao vé méi tru'd’ng tu’ nhién.

Hay mang rac vé nha. Birng quén mang theo tui dung rac.

Hay)vuza vuilchoil tan hwéing) vi;a, dé)y) déiy moij trusg;ng, tuan) gid cacyquy tac, luat 18Y
Hayjcung)nhau bdo)vé)"Gifu> ving) datichanhing)dongjsong) xanh;!)

THONGIBAOJQUANJTRONGIGU,IIDEN [CHUAN|BI[CHOTRU,O'NG
CAC|BANJTHU.CITAPISINH HOPJKHAN[CAP

Nhat Ban nghiém cém dudi viéc lao dong vi ly do mang thali. Théng tin lién quan dén céc tinh trang khan cip
biéu nay cfmgh’khéng ngoai |& v6i Thuc tap sinh ky nang nguoi nhu: t8n Iira dan dao, dong dét, song than,v.v. duoc
nuéc ngoai. Néu ngudi mang thai cé nguyén vong thi c6 thé gia chinh pha glri thu khdn cdp dén dién thoai di dong,
han thoi gian Iuu trd sau khi sinh con, tiép tuc cong viéc thuc tap v.v. Ngoai ra, tin nhén va tiéng déng béo hiéu dac biét
sinhclaminh. ) . , cling dugc giri dén béng hé théng hanh chinh vé

Ngoai ra, c6 thé nghi thai san 6 tuan trugc ngay dur sinh. N(‘Eu tuyén phong chdng thién tai & dia phuong. Cac hé
khdng c6 lrong trong thoi gian nghi thi ¢6 thé nhan dugc tro' cap théng nay duoc goi la Hé théng Canh bao Tirc thai
nghi thai san tir bdo hiém y t& dang tham gia (khoang 60% tién Toan quéc (J-ALERT).
luong thong thudng). . . ) Trong trudng hop tin nhan théng bao tén Ira dan

Du ¢6 vé nudc ngan han dé nudi con cling c6 thé quay tro lai dao c6 kha nang roi xudng Nhat Ban duoc giri dén
lam viéc vGi tur cach la thuc tap sinh ky nang. Khi quay trg lai, thi hay binh tinh va nhanh chéng (rng pho.
can lam cac thu tuc v&i Co quan Thuc tap sinh Ky nang Nguoi . —~
nuéc ngoai (OTIT),v.v. U'ng pho khi tén Itra dan dao ro'i xuéng

Sinh ménh cua con tré rat quan trong. Néu biét ban than minh
dang mang thai thi xin dirng lo lang mét minh, trudc hét hay trao

eLanh nan tai ting ham ho&c bén trong tda nha gan nhat

déi véi cong ty, co quan lién quan, quay tur van hanh chinh,v.v Eniitstindriallmiinanoicaciioalaliisn
g1y, coqu quan, quay T c6. Néu gan dé khéng cé thi nhirng i
QUAY TU" VAN DA NGON NGU" (DANH RIENG CHO THY'C TAP SINH) tda nha binh thuong cling dugc. I
CUA CO QUAN THU'C TAP SINH KY NANG NGU'O'l NU'G'C NGOAI
D _. S& diénthoai  Website tur van oTron trong béng t8i hodc ndm xudng dat
Ngén ngir Thoi gian (midnph)  béng tiéng Viét va bao vé phan dau. [

thir bay 9:00 ~ 17:00 soudan/vi/ can phong khéng c6 cira sé.

) thir hai ~ thir sau https:/www.
Tiéng Viét | 11:00 ~ 19:00 0120-250-168 | support.otit.go.jp/ oTranh xa cira s3 hodc di chuyén dén E] j‘




Phong van: ELOISE MIYASAKA (NGU'G'l BRAZIL)- CO GAI MIET MAI VO'l HOAT DONG THIEN NGUYEN

e Co duyén chi bat dau hoat dong thién nguyén Ia gi?

T6i bat ddu tir hoat dong ndu sip va phan phat cho nhirng ngudi cé cudc song khd khan tai thanh phé Londrina, tiéu bang
Parana clia Brazil. O Nhat Ban thi ndm 2015, ti da cao troc dau, hién ting mai téc clia minh dé 1am tdc gia cho tré em dang diéu
tri ung thur. Péng cam véi hoat déng dé, 70 ngudi Brazil dang sinh séng tai Nhat da tham gia hoat déng hién téc giéng nhu toi. S&
téc gom duroc, ching t6i da giri ting dén mét t6 chirc clia Osaka.

Sau do, t6i dugc biét trong tinh Gifu c6 10 co s& chdm séc tré em. D& quyén gép cho co s& nam dia ban thanh phé Gifu, toi da
t6 chirc ban Coxinha (mét loai korokke kiéu Brazil) va dung tat ca sé tién ban duoc dé quyén gop.

Hién tai, t6i thurc hién cac hoat déng nay véi sur hop lurc, gilp d& cua chi Seito Andressa, chi Takigawa Fernanda va chi Pachecoria.
Mét minh t6i chic chan khéng thé thurc hién dugc cac hoat dong.

Q Cho dén nay, chi nhan du'o'c phan héi nhu’ thé nao tir nhirng ngu'oi du'o’c quyén gép gilp d6°?

Nam 2021, khi quyén gép cho co s& chdm séc tré em nam trén dia ban thanh phd Gifu, téi dd nhan duoc thu cdm on clia 60
tré em. Vao ngay Kinh I3o (ngay th(r hai trong tuan thir 3 clia thang 9 hdng ndm), t6i cling quyén gép céc vat pham, gri ting cac
co s& cham séc ngudi cao tudi. Ching tdi quyén gép gilip d& cho co s& cham séc ngudi cao tudi tai thanh phd Tajimi, thanh
phé Minokamo. Béng thdi, mét ndm mét 1an ching t6i dugc mdi dén khi cac co s& ¢c6 su kién; ching t6i dugc cuing hat, cling
choi v&i cac cu 6ng, cu ba. Toi con nhan duoc origami, khan tay, day thun budc toc tir cac cu nhu mét 161 cam on.

@ L&i nhin giri dén quy vi déng cam véi hoat dong cha Eloise va mong mudn tham gia hoat dong quyén gép @

Chlng t6i nhan vat pham quyén gép 1 ndm
2 lan: ngay Kinh lao (nham ngay 18/9 ndm nay)
va 1 thang trudc ngay Giang sinh. Ngoai thoi
gian trén, ching téi khong cé dia diém dé Iuu
kho vat pham quyén gdp. Xin hay dién thoai lién
hé trong thoi gian ndi trén. Ching t6i s€ hudng
dan phuong thirc quyén gop.

& dia i ; ; t Eloise va cac ban thién t R4t nhiéu vat phdm t Eloise da cat toc
S0 dién thoai: 080-1174-4202 Eloise Miyasaka nguyén duoc quyén gép a8 quyén tng

“TRUNG TAM HOC TAP DANH CHO NGU'O'l NU'G'C NGOAI BINH CU’ (CLLR)” DA BU'Q'C THIET LAP TAI TRU'O'NG HIRO GAKUEN
- D3 t6t nghiép trurdong tiéng Nhat nhirng mudn hoc thém tiéng Nhat dé hoc 1én.

- Muén hoc én tiép & cac trudng dai hoc, trudng cao dang ctia Nhat.

- Muén lam viéc & Nhat véi tu cach [a nhan vién chinh thirc. - Muén cai thién trinh do tiéng Nhat dé chuyén viéc.

M@ 16 hoc két hop ddo tao tiéng Nhat va hd tro nghé nghiép danh cho céc déi tirong mudn hoc thém tiéng Nhat dé sinh sng lau dai & Nhat Ban.
oHd tro hoc n thi, hoc tiéng Nhat dé dur thi vao cac truding dai hoc va cao ddng danh cho cac déi turong ¢ nhu cau tiép tuc hoc Ién.
¢Gidi thiéu noi 1am viéc kém theo hd tro thich nghi véi cdng viéc trong vong 1 nam ké tir khi kiém dugc viéc lam danh cho cac

d6i turgng cé nhu cau tim viéc.

(Chuong trinh nay duoc chi dinh theo "Churong trinh ki€u mau xay dung co ciu thdng nhat tir dao tao tiéng Nhat dén lam viéc va
hd tro xuyén sudt" clia tinh Gifu.

Pia diém: Gifu-ken Ogaki-shi Joumen 2-90-2 (nam bén trong khudn vién trudng HIRO GAKUEN)

Khoéa hoc 1 nam (dén thang 3 nam 2024) Khoa hoc tiéng Nhat danh cho céng viéc
Piéu kién: Trinh d6 ndng luc tiéng Nhat JLPT N4 tr& 1én Diéu kién: C6 thé doc duoc Hiragana, Katakana
Khéa 1 tudn 4 budi: thir tu, thdr ndm, thir sau, thir bay 9:20~12:40 Tuan 1 budi: thir bay 13:30~14:30
Hoc phi: 18,000 yen/ thang Hoc phi: 3,000 yen

N6i dung: Hoc dé cé thé néi duoc suy nghi, cdm xtic cia minh  Noi dung: Tiéng Nhat hiru ich cho cong viéc
N&m duoc tiéng Nhat can thiét cho viéc hoc 1én hodc xin viéc

Théng tin lién hé: Trwo'ng HIRO GAKUEN
TEL : 0584-82-6045 (9:00~17:00)
* C6 thé lién hé bing tiéng Nhat hodc tiéng B& Dao Nha
CLLR la viét tit ctia cum tir “Center of Learning for Long Term Residence”.

(t6 chic cong)Trung tam Giao Iwru Qudc té tinh Gifu k2
bién lﬁpb(’rl (Vié’t tét Glc) Duifng chinh Yanagase &°

Gifu Takashimaya

T500-8875 tang 2 tda nha Gifu Chunichi biru, Gifu shi Yanagase doori 1-12 oc o .,_i_a* —
TEL 058-214-7700  FAX 058-263-8067 YRR ("2 o g0 iy
E-mail gic@gic.orjp  Trang web https://www.gic.orjp D g timinhg | B
Thoi gian lam viéc - M& clra thir 2~thr 6 9:30~18:00 2|9 Gitu shi N

. Ngay nghi thtr 7, ngay l&, nghi tét dau/cudi nam - Tl ekl N “_m:‘J
Ngén ngir c6 thé hd tro  tiéng Anh, tiéng Trung, tiéng B6 Bao Nha,  ngin hing lyuroku Gifu
tiéng Tagalog, tiéng Viét 8

TETLESN ngay 1/7/2023 “—‘ et
WUAIXAN (1 nam phat hanh 3 s6 thang 7, thang 11, thang 2) e G G




